
URS MEIER mit Doris Mendlewitsch 

Scherz 



Vor d e m  Anpfi f f  

Kapitel  1 

DAS GEFÜHL 
Wie Sie Ih re  In tu i t ion f ü r  das Entscheiden nutzen 

Kapitel  2 

DER VERSTAND 

Wie Sie s ich Ziele setzen u n d  sie auch erre ichen können 

Kapitel  3 

DIE ERFAHRUNG 

Warum Sie besser  entscheiden, w e n n  Sie v ie l  er lebt  haben 

Kapitel  4 

DER M U T  

Wie Sie die Angst  vo r  d e m  Entscheiden ver l ieren 

DAS I C H  

Wie Sie m i t  sich und Ihren Entscheidungen ins Reine kommen 

L i teraturh inweise 


