
Christi Gensthaler

Frech genug musst'

auch noch sein

Über den Watzmann bis zum Matterhorn

AS Verlag



Inhalt

10 Angefangen hat es...

13 Ein Tor wird aufgestoßen

1993 Bernina: Biancograt und Piz Palü • 14

35 Brennende Wünsche

1994 Bergell: Piz Badile Nordkante • 36

1995 Berchtesgadener: Watzmann Ostwand • 55

1996 Berner Oberland: Eiger Mittellegigrat • 68

85 Ein Teenager-Traum

1997 Wilder Kaiser: Predigtstuhl und Fleischbank • 86

1998 Dolomiten: Piz Ciavazes Micheluzzi-Castiglioni • 96

105 Wege im Wetterstein

2000 Alpspitze Ferrata mit Ski • 106

2001 Schliersee-Marathon • in

2001 Blassengrat • 113

Mein Vater • 119

127 Ein «vergilbter» Wunsch

2001 Bergell: Piodakante, Bügeleisen, Innominata • 128

2002 Wilder Kaiser: Predigtstuhl Nordkante • 143

2002 Dolomiten: Vajolettürme, Rosengartenspitze

Ostwand, Punta Emma • 147



167 Ein Sommer in Chamonix

2003 Tour Ronde, Rochefort-Grat,

Mont Blanc - Normalweg • 168

209 Und dann?

2004 Urner Alpen: Salbitschijen, Gemsplanggen • 210

2005 Wilder Kaiser: Fleischbank Nordgrat • 227

2006 Zillertaler: Grundschartner • 231

241 Zwei Tage mit dem BR-Filmteam

2008 Dolomiten: Marmolada Südwand - Via Classica • 242

2009 Engadin: Piz Kesch • 262

271 Franz' Geburtstagsgeschenk
2010 Pas de Chevre, Tuolagletscher, Vallee Blanche • 272

2010 Inntal: Martinswand • 285

293 Ein Herzenswunsch geht in Erfüllung
2012 Wallis: Lagginhorn und Jägihorn • 294

2013 Wallis: Matterhorn • 308

Schlussgedanken • 330

«Meine» Bergführer • 332

Bildnachweis • 234


