
Alles hat seine Zeit

Ein Lesebuch zur Hochaltrigkeit

Herausgegeben von Monika Stocker und Kurt Seifert

Mit Illustrationen von Vroni Grütter-Büchel

t v z

Theologischer Verlag Zürich



Inhalt

7 Monika Stocker, Kurt Seifert

Das hohe Alter in unserer Gesellschaft

11 Judith Giovannelli-Blocher

Geht es noch?

15 Max Keller

Fragilität im Alter

21 Walter Lüssi

Alles hat seine Zeit

Schicksal, Machsal, persönliche Zeitansage

25 Kurt Seifert

Stark sein in der Schwäche

Das hohe Alter als Schrecken oder als Möglichkeit
der Sinnstiftung

33 Peter Gross im Gespräch mit Monika Stocker

Wir werden älter. Vielen Dank. Aber wozu?

37 Gian Domenico Borasio im Gespräch
mit Monika Stocker

«Die Medizin der Zukunft wird eine hörende sein»

41 Adolf Muschg im Gespräch mit Martin Ebel

«Was mich reut, sind Versäumnisse an Courage»



59 Ursula Brunner im Gespräch mit Matthias Hui

Bananen, Familie und der Glaube

an die Gerechtigkeit

73 Elisabeth Dolderer-Thalmann

Menschen mit Demenz begleiten -

eine Lebenslektion

79 Albert Wettstein

Gewalt gegen fragile Hochbetagte

87 Leni Altwegg
Ich habe gelebt, und es war gut

95 Edith Hess

Werden, was wir sind

Spiritualität im hohen Alter

101 Kurt Marti im Gespräch mit Matthias Hui

«Gott ist nicht in den Starken mächtig»

111 Kurt Seifert

Schöner sterben?

Wider die Rede vom «eigenverantwortlichen Tod»

123 Vroni Grütter-Büchel

Alles hat seine Zeit

Meine zeichnerischen Beschreibungen
meiner Mutter

126 Nachweis der Erstveröffentlichung


