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U DEN HÖCHSTEN

Leichte Wege
auf die schönsten 3000er
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Vorwort

Ein paar Tipps und Gedanken

mit auf den Weg

Liste der Gipfel nach Höhe

Liste der Gipfel nach Schwierigkeit

WALLISER ALPEN

Mont Rogneux 3084 m

Mont de l'Etoile 3370 m

Sasseneire 3254 m

Bella Tola 3025 m

Dreizehntenhorn 3052 m

Üssers Barrhorn 3610 m

Mettelhorn 3405 m

Oberrothorn 3413 m

Pfulwe 3313 m

Mittaghorn (Saas-Fee) 3142 m

Jegihorn 3206 m

Mattwaldhorn 3246 m

120 TESSIN, ZENTRALSCHWEIZ,

GLARNER ALPEN

122 Bättelmatthorn 3044 m

128 Klein Furkahorn 3026 m

134 Piz Cazarauls 3061 m

140 BÜNDNER ALPEN

142 Fanellhorn 3123 m

148 Tschima da Flix 3301 m

154 Piz Blaisun 3199 m

160 Munt Pers 3206 m

166 Piz Languard 3263 m

172 Piz la Stretta 3103 m

178 Flüela Schwarzhorn 3145 m

184 Piz Minschun 3067 m

190 Piz Cristanas 3091 m

196 Muttier 3296 m

BERNER ALPEN

Oldenhorn 3123 m

Arpelistock 3036 m

Wildstrubel 3244 m

Hockenhorn 3293 m

Sparrhorn 3021 m


