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Alphabetisches

‘Rezeptverzeichr

A

Amarettocreme mit Rotweinfeigen
Ananas, gebratene, mit Rosmarin
Apfel:
Apfel im Biskuitteig
Apfel mit Calvados und Beerenrahm
Apfel, gebratener, mit
Ziegenfrischkase auf Salat
Apfel-Marroni-Creme
Apfelmusparfait mit
Passionsfruchtsauce
Apfelstrudelkuchen
Schweinsfilet mit Ofenapfeln
Aprikosen:
Aprikosen, gebackene,
auf Himbeerschnee
Aprikosen-Melonen-Kaltschale
Artischocken:
Artischocken mit drei Saucen
Artischocken mit Speck, Krautern
und Dorrtomaten
Artischocken, gebackene, mit
Krautern
Artischocken, gefiillte, mit
Kalbfleisch und Pilzen
Artischockensalat, roher
Auberginen:
Auberginen mit Zwiebelmarinade
Auberginensalat
Avocado:
Avocado mit Mango und
gebratenem Lachs
Avocado-Gurken-Salat
Avocado-Toast
Avocado-Vinaigrette

B

Baguette-Sandwich, warmes, mit
Schweinsfilet
Balsamico-Zwiebeln
Bananenschaum
Barbecue-Shrimps
Barlauch:
Barlauchrouladen
Barlauchsiippchen
Basilikum-Zucchetti, gebackene
Basler Mehlsuppe
Baumnuss-Pesto

456

360
10

406
74

450
376

432

370
Iy

226

244

248

220

166

182
136

318
272

56
102
390

178

252
340
150
244

92
128
212

48
362

Bayrische Creme mit Orangensauce

Beerenschaumtorte. .
Birnen:
Birnencake
Birnencreme, «doppelte»
Bohnen:
Bohnen-Radicchio-Salat
Bohnensalat, gemischter mit
warmem Ziegenkase
Bohnensalat, sommerlicher
Bohnentopf, toskanischer
Bohnen, weisse iberbachen
Bohnen, weisse mit KAlbshaxen
Broccoli-Tomaten, tiberbackene
Brombeergratin
Bruschetta mit Kirbis und Tomaten
Bulgur:
Bulgur mit Gemise
Bulgursalat mit Petersilie und
Avocado
Bundkarottensalat

C

Caesar Salat

Calvados:
Calvadosapfel mit Beerenrahm
Calvados-Eissoufflé

Carpaccio von Kalbsfilet und Tomaten

Champignons im Strudelteig
Chicorée:
Chicorée mit orientalischem
Karottensalat

Chicorée, iiberbackener, mit Gemiise

Chicoréegratin mit Tomaten und
Mozzarella

Chicoréesalat mit Fenchel und
Granatapfeldressing
Chicorée-Tarte mit Camembert

Coleslaw mit marinierter Pouletbrust

Conchiglie mit Broccoli und
Blumenkohl
Couscous-Salat
Crostini mit Safran-Fenchel
Curry:
Curry-Hackfleisch mit Spinat
und Reis
Curry-Sauerrahm-Sauce

448
258

422
400

382

86
296
304
148
400
276
292
310

278

196
130

438

74
446
282
294

420
62

348

376
38
144

146
300
328

168
98

is

D

Desserts:

Amarettocreme mit Rotweinfeigen
Ananas, gebratene, mit Rosmarin
Apfelmusparfait mit
Passionsfruchtsauce

Aprikosen, gebackene, auf
Himbeerschnee

Bayrische Creme mit Orangensauce

Brombeergratin

Calvadosapfel mit Beerenrahm
Calvados-Eissoufflé
Eierlikor-Panna-cotta mit
Dérraprikosenkompott
Erdbeeren Romanoff
Erdbeertraum

Feigen, frische marinierte
«Flissige» Schokoladenkichlein
in der Tasse

Fotzelschnitten mit Erdbeerkompott

Glace im Strudelteig mit Erdbeeren
Kakicreme

Kirschencreme
Kirschen-Rotwein-Creme
Limettencrépes mit Heidelbeeren
Mandarinenmousse
Marroni-Apfel-Creme
Melonen-Aprikosen-Kaltschale
Melonen-Orangen-Salat

Nektarinen auf leichter Vanillecreme

an Brombeerjus
Nektarinengratin
Orangenglace mit Amaretti
Orangen-Tiramisu

Pfirsiche an Orangensauce mit
Himbeeren
Quark-Kaiserschmarrn mit
Erdbeeren

Quittencreme
Rhabarberkompott mit
Bananenschaum
Ricotta-Soufflé, slisses
Schokoladen-Cappuccino
Sommerfriichte mit
Wassermelonenjus
Traubengratin
Vermicelle-Flan
Zitronencreme mit marinierter
Mango

360
10

432

226
448
292

74
446

30
158
266
296

110
200
250
386
186
216
284

20
376
244
278

274
236
22
62

256

204
364

150
140
66

260
330
412

440



Zitronenpudding mit Himbeersauce
Zwetschgen, gefillte, im Strudelteig
Zwetschgenkompott mit Orangen
Zwetschgen-Schokoladen-
Cappuccino
Dicke Bohnen mit Spinat und Tomaten
Dérraprikosenkompott
Dérrbohnentopf
Dorsch - siehe Fisch
Dreikdnigskuchen

B
Egli - siehe Fisch
Eier:
Eier, eingelegte
Eier, gefillte Uberbackene
Eiersalat mit Radieschen-Vinaigrette
Eierschwammchen-Lauch-Tépfchen
Ruhrei auf Rostbrot
Rihrei auf Tomatenbrot
Omelette, gefdllte, mit Erbsen und
Schinken
Spargelrithrei mit Triffelbutter
Spiegeleier nach Cowboy-Art
Eierlikdr-Panna-cotta mit
Dorraprikosenkompott
Eissoufflé mit Calvados
Emmentaler-Lyoner-Salat
Entrecote a la bordelaise
Ente:
Entenbrust mit karamellisertem
Rotkraut
Entenbristchen an
Granatapfelsauce
Erbsen:
Erbsen-Lauch-Suppe mit
verlorenem Ei
Erbsensuppe mit Wasabi-Schaum
Erdbeeren:
Erdbeeren Romanoff
Erdbeerkompott
Erdbeer-Risotto
Erdbeertraum
Fotzelschnitten mit Erdbeerkompott
Glace im Strudelteig mit Erdbeeren
Quark-Kaiserschmarrn mit Erdbeeren
Essig-Huhn

F

Farfalle = siehe Teigwaren
Fasanenbrust auf Wirzspatzli
Federkohl-Karotten-Pilaw
Feigen:

Feigen in Rotwein, mit

Amarettocreme

Feigen, frische marinierte

Feigensalat mit Téte de Moine
Fenchel:

Fenchel mit Safran auf Crostini

Fenchel, gefillter

Fenchel, gefillter an Dillrahmsauce

Fenchelsalat

Fenchel-Tatar

Lammragout mit Fenchel

104
350
328

322
216
30
78

12

412
418
144
320

46
280

12
140
398

30
446
232

36

68

358

200
160

158
200
212
266
200
250
204

46

374
40

360
296
316

328
174
316
346
210
352

Feta-Salat mit Cherrytomaten
Fisch:
Dorsch auf Frihlingslauch
Eglifilets auf Erbsengemiise an
Safransauce
Flunderrslichen mit Speck und
Peperoni
Goldbrasse im Chilisalz mit
Paprikaol .
Lachsbraten mit Zitrone, Nelken
und Lorbeer
Lachs-Cannelloni

212

140

192

76

238

138
272

Lachsforelle, marinierte, mit Dillsauce 90

Rotzungenrélichen mit Gurken an
Senfsauce

Saibling, lauwarmer, auf Gemiise
Saiblingfilets mit Muskatbutter
Thonmousse, weisse

Thonpastete mit Krautersauce
Wolfsbarschfilet an Muschelsauce
Zander mit Balsamico-Tomaten

184
208
150
328
254
402
298

Zanderfilet mit Trauben an Senfsauce 326

Zanderfilet-Gratin
Fleischkdse nach Wiener Art
Fotzelschnitten mit Erdbeerkompott
Frihlingszwiebel-Radieschen-Sauce

G

Geback, pikant:
Barlauchrouladen
Champignons im Strudelteig
Chicorée-Tarte mit Camembert
Hackfleischpastete
Kasepastete
Kalbsbratwurst-Gemiise-Pastete
Kalbsfilet im Krauterteig
Kartoffeltortchen mit Erbsen und
Roquefort
Kopfsalatstrudel
Krautertarte
Mais-Quiche
Pizza mit Taleggio und Triffeln oder
Champignons
Saucisson-Pastete
Truthahnstrudel, kleine, mit
Basilikumsauce
Wurstkrapfen
Wurstchen im Hemd
Zucchetti-Tarte mit
Tomaten-Vacherin
Zucchetti-Tarte mit Pesto und
Sauerrahmsauce

Geback, siiss:

Apfel im Biskuitteig
Apfelstrudelkuchen
Beerenschaumtorte
Birnencake
Dreikdnigskuchen
Himbeerkuchen, feuchter
Kirbiscake

Lime Pie

Mandelcake mit Dérraprikosen
Mandel-Osterfladen
Mandeltaler
Orangen-Pie

34
324
200
164

92
294
38
82
352
452
76

378
150
206
326

338
72

228
34
24

162

274

406
370
258
422

12
224
372
100

52
120
438

42

Orangenwiirfel
Osterhasen
Pflaumenkuchen :
Schokoladengebdck mit Himbeeren
Quarkkuchen mit Rhabarberkompott
Versunkener Rhabarer
Zwetschgen, gefiillt im Strudelteig
Zitronen-Vanille-Finger
Gefligelleberspiesschen mit
Satbei und Champignons
Gelberbsen, mediterrane, mit
Wiirstchen
Gemusekichlein mit
Curry-Sauerrahm-Sauce
Gerstensuppe Hausfrauenart
Geschnetzeltes:
Geschnetzeltes Hirschfleisch an
Pfeffer-Cognac-Sauce
Geschnetzeltes Kalbfleisch an
Basilikumjus
Geschnetzeltes Kalbfleisch an
Zitronensauce
Geschnetzeltes Schweinefleisch mit
Tomaten-Spinat-Curry
Gewlirz-Entenbrust mit
karamellisiertem Rotkraut
Gewiirzkartoffeln aus dem Ofen
Gewdirzreis
Gigotsteak im Papier
Glace im Strudelteig mit Erdbeeren
Gorgonzola:
Gorgonzola-Polenta mit Pilzen und
Spinat
Gorgonzola-Risotto mit Salbei
Griess-Gnocchi mit Kiirbis
Gurken:
Gurken-Avocado-Salat
Gurken-Kartoffel-Tatar
Gurken-Melonen-Salat mit
Riesencrevetten
Gurken-Randen-Salat

H

Hackfleisch:
Hackbraten mit Kalbfleisch
Hackfleisch mit Curry, Spinat und
Reis
Hackfleischpastete
Hackfleischspiesschen auf
Couscous-Salat
Hacksteaks, gefullte,
mit Krauterbutter
Hamburger mit Quark
Hamburger, mit Kdse Uberbacken
Heidelbeeren mit Limettencréps
Himbeeren:
Himbeerkuchen, feuchter
Himbeersauce
Himbeerschnee
Himmel und Erde
Hirschgeschnetzeltes an
Pfeffer-Cognac-Sauce
Hohrlckensteak, tiberbacken
Huhn - siehe Poulet

430
126
288
312
190
142
350
418

114
70
98

390
390

202
88
40
68

404

154

218
250

408
424
392

102
26

226
86

280

168
82

300

30
296
92
284

224
104
226

54

390
58

457



Anhang

Huhn, wiirziges, an Kokossauce 428 «Risotto»-Kartoffeln mit Wirz 8 Lauchnudeln mit Scampi 414

Hihnersuppe, thailandische 392 Résti-Pizza 28 Lauch-Portwein-Suppe 382
Kase: Lauchsuppe mit Senfrahm

J Kase-Hamburger 92 und Schinken 428

Jakobsmuschelspiess 108 Kasepastete 352 Lime Pie 100

Kasesoufflé, Greyerzer 18 Limettencrépes mit Heidelbeeren 284

K Kdse-Speck-Fritters 40 Linsen:

Kabis: Késesuppe mit Schnittlauch-Crostini 94 Linsensalat, warmer 348
Kabissalat mit Portweintrauben Kdseterrine 446 Karottencurry mit Linsen 90
und Entenbrust 308 Peperonigratin mit Kase 256 Orecchiette mit Linsen-Lauch-Sauce 108
Kabissalat, asiatischer b4 Kirschen: Schwarzwurzeln an Linsensauce 26

Kaiserschmarrn mit Quark Kirschencreme 186

und Erdbeeren 204 Kirschen-Rotwein-Creme 216

Kakicreme 386 Knoblauch: M

Kalbfleisch: Knoblauch, gebackener junger 248 Mais - siehe Zuckermais
Kalbfleischkugeln an Dillsauce 186 Knoblauch-Koteletts in Mandarinenmousse 20
Kalbfleisch-Stroganoff mit frischen Rosmarin-Rahm 290 Mandeln:

Gurken 108 Knusperherzen 172 Mandelcake mit Dorraprikosen 52
Kalbfleischtaschen, italienische 182 Kohlrabi an Zitronensauce 160 Mandel-Osterfladen 120
Kalbfleischvogel an Zitronensauce 304 Kopfsalat: Mandeltaler 438
Kalbfleischvdgel im Gemisebett 334 Kopfsalatblatter, gefillte, mit Mango-Tomaten-Salat mit Mozzarella 286
Kalbsbraten an Champignon- Hittenkase 116 Marroni:

Senf-Sauce 32 Kopfsalatstrudel 150 Lammbraten mit Marroni 396
Kalbsbraten, glasierter, mit Kopfsalatsuppe 132 Marroni auf Nisslisalat mit Speck 356
griiner Pfeffersauce 336 Korianderkartoffeln mit Rahmwirz 414 Marroni-Apfel-Creme 376
Kalbsbraten, marinierter kalter 246 Krauterpoulet, gefilltes 136 Vermicelle-Flan 412
Kalbsbratwurst-Gemiise-Pastete 452 Krautertarte 206 Meerrettichsuppe mit roh

Kalbsfilet im Krauterteig 76 Krautstiele mit Rohschinken und mariniertem Lachs 442
Kalbsfilet-Carpaccio mit Tomaten 282 Parmesan 122 Melonen:

Kalbsgeschnetzeltes an Basilikumjus 202 Kuchen, pikant = siehe Geback, pikant Melonen-Aprikosen-Kaltschale 244
Kalbshackbraten, gefillter 280 Kuchen, siiss - siehe Geback, siiss Melonen-Clafoutis mit

Kalbshaxen mit weissen Bohnen 400 Kiirbis: Parmaschinken 266
Kalbskotelett mit gebratenem Kiirbiscake 372 Melonen-Gurken-Salat mit

Knoblauch und Salbei 210 Kirbis-Griess-Gnocchi 392 Riesencrevetten 226
Kalbsleber mit Lorbeer 412 Kirbis-Pilaw mit Eierschwammchen 334 Melonen-Orangen-Salat 278
Kalbsnuss an Gemise- Kiirbis-Ratatouille 356 Minestrone Gartnerinnenart 90
Sauternes-Sauce 448 Kirbis-Tomaten-Bruschetta 310 Mistkratzerli:

Kalbsragout an Wermutsauce 394 Mistkratzerli mit Salzzitronen
Kalbsréllchen mit Salbei 176 und Rosmarinkartoffeln 314
Kalbsschnitzel mit Zitrone L Mistkratzerli mit Zucchetti 252
und Oregano 146 Lamm: Morchelterrine mit Krautersauce 124
Kalbsschnitzelchen in Morchelrahm 436 Pfeffer-Lammspiess auf Gewliirzreis 154 Mozzarella:

Kalbs-Tagliata mit gebratenem Gigotsteak im Papier 218 Mozzarella im Lattichblatt 104
Spargel 116 Lamm mit Hilsenfrichten 14 Mozzarella mit Lauch-Pfeffer-

Kaninchen: Lammbraten mit Marroni 396 Vinaigrette 442
Kaninchen-Pilaw 172 Lammcurry b4 Mozzarella, gefillter, mit Rucola 262
Kaninchenragout mit Balsamico- Lammfilets, orientalisch
Zwiebeln 340 gewirzte, mit Gemiise-Bulgur 278

Karotten: Lammagigotsteak mit Gemiisehaube 330 N
Karotten, im Ofen gebacken 62 Lammhuft, gefiillte, mit Basilikum 128 Nasi Goreng 12
Karottencurry mit Linsen 90 Lammbhuft, gefillte, mit wiirziger Nektarinen:

Karotten-Federkohl-Pilaw 40 Joghurtsauce 240 Nektarinen auf Vanillecreme
Karottensalat, orientalischer, mit Lammkoteletts mit Olivenbutter an Brombeerjus 274
Chicorée 420 und Cherrytomaten 198 Nektarinengratin 236
Karottensuppe 364 Lammrack mit gerdsteten Nudeln = siehe Teigwaren

Kartoffeln: Oregano-Tomaten 256 Nisslisalat mit Marroni und Speck 356
Kartoffel-Gurken-Tatar 96 Lammragout mit Fenchel 352
Kartoffelklchlein mit Beinschinken 50 Lammriickenfilet mit Olivensauce 354
Kartoffeln mit Koriander auf Wiirziger Reis mit Lamm und Feta 94 O
Rahmwirz 44 Lattichrouladen mit Brét und Gemiise 132 Oliven:

Kartoffeln, neue, mit drei Quark-Dips 286 Lauch: Olivensalat, lauwarmer, mit

Kartoffeln, wiirzige, aus dem Ofen 404 Lauch, lauwarmer, mit Meerrettich 408 Cherrytomaten 204
Kartoffelstockgratin mit Zwiebeln Lauch-Eierschwammchen-Tépfchen 320 Oliven-Tapenade 288
und Cherrytomaten 312 Lauch-Erbsen-Suppe mit Omelette, gefiillte, mit Schinken
Kartoffeltértchen mit Erbsen und verlorenem Ei 200 und Erbsen 112
Roquefort : 378

458



Orangen:
Orangenglace mit Amaretti 22
Orangen-Melonen-Salat 278
Orangen-Pie 42
Orangen-Tiramisy 62
Orangenwdirfel 430
Orecchiette = siehe Teigwaren
Osterfladen mit Mandeln 120
Osterhasen 126
P
Panna cotta mit Eierlikor 30
Parmaschinken-Crostini auf Radicchio-
Salat 424
Parmesan-Makkaroni mit
gerdsteten Zwiebeln 434

Pasta - siehe Teigwaren
Penne - siehe Teigwaren

Peperoni:

Peperoni und Tomaten, gefillte 240
Peperoni, dreifarbige marinierte 302
Peperonigratin 256
Peperoni-Moussaka 310
Peperoni-Pesto 196
Peperonisalat mit Lauch und Feta 166
Peperoni-Tatar 234
Spitzpeperoni, marinierte, mit

Joghurt-Dill-Sauce 222

Pfeffer-Lammspiesse auf Gewiirzreis 154
Pfirsiche an Orangensauce mit

Himbeeren 256
Pflaumenkuchen 288
Pizza mit Taleggio und Triiffeln oder
Champignons 338
Polenta mit Gorgonzola, Pilzen und
Spinat 408
Portwein-Makkaroni mit Gemise 68
Poulet:
Essig-Huhn 4Lé
Huhn, wiirziges, an Kokossauce 428
Hihnersuppe, thaildndische 392
Krduterpoulet, gefilltes 136
Mistkratzerli mit Salzzitronen und
Rosmarinkartoffeln 314
Mistkratzerli mit Zucchetti 252

Pouletbrust, marinierte, mit Coleslaw 144
Pouletbrust, pochierte, mit
Frithlingszwiebel-Radieschen-Sauce 164
Pouletbristchen, gefillt und

paniert, auf Spinat 74
Poulet-Pilz-Gratin mit Zucchetti 344
Poulet-Reis-Gratin mit Lauch 54
Pouletsalat mit Avocado 242
Pouletschenkel mit Krautern und
Rohschinken 406
Pouletschenkel mit Randen-
Gurken-Salat 86
Pouletschenkel, marinierte, mit

Zitrone, Zwiebel und Oliven 292
Pouletschnecken am Spiess 264
Pouletschnitzel, marinierte, mit
Zitronenbutter 98
Pouletschnitzel, (iberbackene, an
Pfeffersauce 402

Pouletstreifen mit

Frihlingszwiebeln und Tomaten 318
Pouletstreifen mit Oliven und
Cherrytomaten 178
Pouletwiirfel mit Mango-Chili-

Gemiise 16
Prosecco-Risotto 436
(@ark:

Quark-Dips 286

Quark-Hamburger 296

Quark-Kaiserschmarrn mit

Erdbeeren 204

Quarkkuchen mit Rhabarberkompott 190

Quark-Spinat-Spatzli 396

Quarkteig 332
Quittencreme 364
R
Radicchio:

Radicchio-Bohnen-Salat 382

Radicchio-Salat mit

Parmaschinken-Crostini 424
Radieschen:

Radieschen-Frihlingszwiebel-Sauce 164

Radieschensuppe 186

Radieschen-Vinaigrette 144
Rahmwirz 414
Randen:

Randen, gebacken in Salz, mit

Nisslisalat 8

Randen-Gurken-Salat 86

Randenrisotto mit Meerrettichschaum 58
Rauchlachs auf Kartoffel-Gurken-Tatar 96
Rehmedaillons an Hagebuttensauce 386
Reis:

Erdbeerrisotto 212
Gewdrzreis 154
Gorgonzola-Risotto mit Salbei 424
Kaninchen-Pilaw 172
Karotten-Federkohl-Pilaw 40
Kirbis-Pilaw mit Eierschwammchen 334
Nasi Goreng 112
Randenrisotto mit
Meerrettichschaum 58
Reis, wiirziger, mit Lamm und Feta 94
Reis-Poulet-Gratin mit Lauch 54
Prosecco-Risotto 436
Risotto mit Wurst und Grappa 10
Spinatrisotto 122
Rhabarber:
Rhabarber, glasierter, mit Pfeffer 162
Rhabarberkompott 190
Rhabarberkompott mit
Bananenschaum 150
Rhabarbertorte, versunkene 142
Ricotta-Soufflé, sisses 140

Riesencrevetten:
Riesencrevetten mit Melonen-

Gurken-Salat 226
Riesencrevetten, gebratene, mit

Avocado-Vinaigrette 178
Scampi mit Lauchnudeln 414

Rindfleisch:
Entrecéte a la bordelaise
Hohriickensteak, (iberbackenes
Rindfleisch mit Safran-Orecchiette
Rindfleischrélichen mit Spinat
Rindfleischvégel mit Olivenfillung
an Portweinjus
Rindshuft mit Lauch und
Shiitakepilzen
Rindshuft mit Zitrone und Rosmarin
Rindshuft, marinierte, mit
Frihlingszwiebeln
Rindssteak an Kriutersauce
Rumpsteak mit Schokoladen-
Chili-Butter
Siedfleisch-Carpaccio

Rippli mit sieben Gewiirzen

Risotto - siehe Reis

Rohschinken-Dressing

Résti-Pizza

Rotkraut:
Rotkraut, karamellisiert
Rotkrautsuppe
Wintersalat mit Rotkraut

Rihrei auf Réstbrot

Rihrei auf Tomatenbrot

Rumpsteak mit Schokoladen-

Chili-Butter

S

Safran:
Safran-Orecchiette mit Rindfleisch
Safran-Risotto
Safransippchen

Salat:
Artischockensalat, roher
Auberginensalat
Auberginen mit Zwiebelmarinade
Bohnensalat, gemischter, mit
warmem Ziegenfrischkase
Bohnensalat, sommerlicher
Bulgursalat mit Petersilie und
Avocado
Bundkarottensalat
Caesar Salat
Chicoréesalat mit Fenchel und
Granatapfeldressing

36
58
368
384

430

188
26

206
236

372
222
426

106
28

68
360
18
46
280

372

368
14
196

136
272
318

84
296

196
130
438

376

Coleslaw mit marinierter Pouletbrust 144
Eiersalat mit Radieschen-Vinaigrette 144

Emmentaler-Lyoner-Salat
Feigensalat mit Téte de Moine
Fenchelsalat

Feta-Salat mit Cherrytomaten
Gurken-Avocado-Salat

Kabissalat, asiatischer

Kabissalat mit Portweintrauben und
Entenbrust

Karottensalat, orientalischer, mit
Chicorée

Kopfsalatblatter, gefillte, mit
Hittenkase

Lauch, lauwarmer, mit Meerrettich
Linsensalat, warmer
Melonen-Gurken-Salat mit
Riesencrevetten

232
316
346
212
102

b4

308
420

116
408
348

226

459



Nisslisalat mit Maroni und Speck
Olivensalat, lauwarmer, mit
Cherrytomaten

Pastasalat, mein liebster
Peperonisalat mit Lauch und Feta
Pouletsalat mit Avocado
Radicchio-Bohnen-Salat
Randen-Gurken-Salat

Randen, im Salz gebacken, mit
Nisslisalat

Spargelsalat an Senfdressing
Spinatsalat an Rohschinken-
Dressing

Tomaten-Mango-Salat mit
Mozzarella
Tomaten-Rucola-Salat mit
gerdstetem Brot

Wintersalat

Zucchetti, marinierte, mit
Koriandersauce

356
204
258
166
242
382

86
180
106
286

324
18

260

Zucchettibluten, gefiillte, mit Tomaten-

Vinaigrette

Salzzitronen

Sandwich, warmes, mit Schweinsfilet

Saucisson-Pastete

Sauerkraut:
Sauerkraut-Schinken-Rollen auf
Kartoffelgratin
Sauerkrautsuppe mit Rippli

Scampi mit Lauchnudeln

Schinken:
Rippli mit sieben Gewiirzen
Schinken-Sauerkraut-Rollen auf
Kartoffelgratin
Schinkensteaks an Kriutersauce

Schokolade:
Schoggi-Nidel-T&feli
Schokoladen-Capuccino
Schokoladen-Chili-Butter
Schokoladengeb&ck mit Himbeeren
Schokoladenherzen, knusprige
Schokoladenkiichlein, flissige, in
der Tasse
Schokoladen-Zwetschgen-
Cappuccino

Schwarzwurzeln an Linsensauce

Schweinefleisch:
Rippli mit sieben Gemiirzen
Schweinsbraten mit Salbei und
Knoblauch
Schweinsbraten mit wiirziger Kruste
Schweinsbraten, glasierter
Schweinsfilet mit Balsamico an
Tomaten-Vinaigrette
Schweinsfilet mit glasiertem
Pfeffer-Rhabarber
Schweinsfilet im Baguette-Sandwich
Schweinsfilet mit K&sekruste
Schweinsfilet mit Ofen&pfeln
Schweinsfiletréllchen am Spiess
Schweinskoteletts in der Papierhiille
Schweinskoteletts mit Knoblauch in
Rosmarin-Rahm
Schweinskoteletts mit Pilzen,
Speck und Schinken

460

170
314
252

72

26
38
414

426

26
102

436

66
372
312
172

110

322
26

322
60
422

270

162
252
388
444
282
364

290

84

Schweinsragout mit Ddrrtomaten
und Steinpilzen
Schweins-Saltimbocca mit
Steinpilz-Baumnuss-Butter
Stroganoff vom Schweinsfilet mit
Steinpilzen
Sellerie:
Sellerie in der Kdsekruste
Sellerie-Limetten-Suppe
Stangensellerie mit Knusperkruste
Shrimps Barbecue-Style
Sieben-Gewiirze-Rippli
Siedfleisch-Carpaccio
Sommerfriichte mit
Wassermelonenjus
Spaghetti > siehe Teigwaren
Spargeln:
Spargelcremesuppe mit Orangen
Spargeln im Mandelhemd
Spargeln mit Grapefruitsauce
Spargeln vom Blech
Spargeln, gebratene, mit Kalbs-
tagliata
Spargeln, iiberbackene, an
Orangenbutter
Spargel-Pesto
Spargelrihrei mit Triiffelbutter
Spargelsalat an Senfdressing
Spiegeleier nach Cowboy-Art
Spinat:
Spinatkichlein
Spinat-Quark-Spatzli
Spinatrisotto
Spinatsalat an Rohschinken-
Dressing
Spitzpeperoni, marinierte, mit
Joghurt-Dill-Sauce
Stangensellerie mit Knusperkruste
Stroganoff vom Kalbfleisch mit
frischen Gurken
Stroganoff vom Schweinsfilet mit
Steinpilzen
Suppen:
Barlauchslppchen
Basler Mehlsuppe
Erbsensuppe mit Wasabi-Schaum
Gerstensuppe Hausfrauenart
Hihnersuppe, thailédndische
Karottensuppe

Kasesuppe mit Schnittlauch-Crostini

Kopfsalatsuppe
Lauch-Erbsen-Suppe mit
verlorenem Ei
Lauch-Portwein-Suppe
Lauchsuppe mit Senfrahm und
Schinken

Meerrettichsuppe mit roh
mariniertem Lachs
Minestrone Gartnerinnenart
Radieschensuppe
Rotkrautsuppe
Safransiippchen
Sauerkrautsuppe mit Rippli
Sellerie-Limetten-Suppe
Spargelcremesuppe mit Orangen

50

338

22

374

70
376
244
426
222

260

152
188
174
128

116

168
192
140
180
398

124
396
122

106

222
376

108

22

128

48
160
390
392
364

94
132

200
382

428

442
90
186
360
196
38
70
152

Tomatensuppe mit Orangensaft
Weissweinsuppe mit
Bratwurstklosschen
Zucchetti-Curry-Suppe, asiatische

T

Tatar von gerdstetem Fenchel
Teigwaren:
Conchiglie mit Broccoli und
Blumenkohl
Farfalle mit gerostetem
Tomatenfenchel
Lachs-Cannelloni
Lauchnudeln mit Scampi
Nudelgratin Parma-Art
Nudeln an Limetten-Lachs-Sauce
Orecchiette mit Erbsen-Sugo

Orecchiette mit Linsen-Lauch-Sauce

Orecchiette mit Safran und
Rindfleisch
Parmesan-Makkaroni mit
gerdsteten Zwiebeln
Pastasalat, mein liebster
Penne mit Peperoni-Pesto
Penne mit zweierlei Pfeffer
Portwein-Makkaroni mit Gemise
Quark-Spinat-Spatzli
Safran-Orecchiette mit Rindfleisch
Spaghetti «Feuer und Flamme»
Spaghetti Carbonara auf meine Art
Spaghetti mit Baumnuss-Pesto
Spaghetti mit Spargel-Pesto
Wirzspatzli
Zitronen-Nudeln mit Rucola
Zucchetti-Crespelle
Thon:
Thonmousse, weisse
Thonpastete mit Krautersauce
TiramisU mit Orangen
Tomaten:
Oregano-Tomaten
Tomaten, gefillte, mit
Kése-Gemiise-Joghurt
Tomaten, gefiillte, mit
Oliven-Tapenade und Mozzarella
Tomaten und Peperoni, gefiillte
Tomaten mit Kalbsfilet-Carpaccion

Tomaten, Gberbackene, mit Broccoli

Tomaten-Mango-Salat mit
Mozzarella
Tomaten-Rucola-Salat mit
gerdstetem Brot
Tomatensuppe mit Orangensaft
Tomaten-Vinaigrette

Traubengratin

Truthahnstrudel, kleine, mit

Basilikumsauce

v

Vermicelle-Flan
Versunkener Rhabarber

432

340
368

210

146

302
272
414

10

82
220
108

368

434
258
196
354

68
396
368
450
134
362
192
374
174
232

328
254
62

256
264
288
240
282
276
286
324
432
170
330

228

412
142



W

Weisse Bohnen, Uberbackene, mit
Cherrytomaten und Speck
Weissweinsuppe mit
Bratwurstklosschen
wild:
Fasanenbrust auf Wirzspatzli
Hirschgeschnetzeltes an
Pfeffer-Cognac-Sauce
Rehmedaillons an
Hagebuttensauce
Wildpfeffer Burgunderart
Wintersalat
Wirz:
Rahmwirz

Wirz, gefillter, mit Hackfleisch und

Gemiise
Wirz mit «Risotto»-Kartoffeln
Wirzspatzli

Wurst:
Glasierte Wiirste
Kalbsbratwurst-Gemiise-Pastete
Wirstchen im Hemd
Wurst-Kase-Salat
Wurstkrapfen

Z

Zitronen:
Salzzitronen
Zitronencreme mit marinierter
Mango
Zitronen-Kalbsschnitzelchen mit
Oregano
Zitronen-Kohlrabi
Zitronennudeln mit Rucola
Zitronenpoulet mit
Thymiankartoffeln

Zitronenpudding mit Himbeersauce

Zitronen-Vanille-Finger
Zucchetti:

Zucchetti, gebackene, mit Basilikum

Zucchetti, gefillte, mit

Reis und Tomaten

Zucchetti, marinierte, mit
Koriandersauce
Zucchettibliten, gefillte, mit
Tomaten-Vinaigrette
Zucchetti-Crespelle

Zucchetti-Curry-Suppe, asiatische

Zucchetti-Quark-Pastete
Zucchettiréllchen mit Quark
Zucchetti-Tarte mit Pesto und
Sauerrahmsauce
Zucchetti-Tarte mit
Tomaten-Vacherin
Zuckermais:
Maisomelettchen mit Schinken
Mais-Quiche
Zwetschgen:

Zwetschgen, gefillte, im Strudelteig

Zwetschgenkompott mit Orangen
Zwetschgen-Schokoladen-
Cappuccino

Zwiebeln:
Zwiebeln in Balsamico
Zwiebeln, gefillt

148

34
374
390
386
366

18
414
410
374
218
452

24

232
344

314
440
146
160
174
214
104
418
212
298
260
170
232
368
332
242
274
162

308
326

350
328

322

340
14



