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1 Einfiihrung

Bediirfnisse 1

Auftrage:
a) Ordnen Sie die Begriffe A-M den Grund- bzw. den Wahlbediirfnissen zu.

b) Ordnen Sie die Begriffe 1-12 den Mitteln zur Befriedigung von Grund- bzw. zur
Befriedigung von Wahlbediirfnissen zu.

Grundbediirfnisse ~ Wahlbediirfnisse

A Weiterbildung 1 Rolex-Uhr

B  Gemiitlichkeit in der Wohnung 2  Wohnung

C  Gesundheit 3 Wasser

D  Gruppenzugehdrigkeit 4 aufféllig gefarbte Haare

E  Hunger 5 Kinobesuch

F  Hygiene 6 Wanderwege

G Unterhaltung 7 Ledersofa

H Luxus 8 Wintermantel

I Mobilitat 9 Dusche

K  Natur 10 Beniitzung 6ffentlicher Verkehr

L  Schlaf 11 wichtiges Medikament

M korperliches Wohlbefinden 12 Brot

Grundbedirfalsse Mittel zur Befriedigung | Wahlbedirfnisse Mittel zur Befriedigung

von Grundbediirfnissen von Wahlbedirfnissen |

| | | |

Bediirfnisse 2 Maslow-Pyramide

In der Nachkriegszeit haben die Menschen in Deutschland ihre verschiedenen Be-
dirfnisse in sogenannten Wellen befriedigt. Zuerst kam die «Fresswelle», danach
die «Bekleidungswelle», spéter die «Einrichtungswelle» und zuletzt folgte die «Reise-
welle».

Auftrag:
Erkldren Sie diese Aussage anhand der Maslow-Pyramide.

Bediirfnisse 3 Die fiinf Stufen der Maslow-Pyramide

Auftrag:
Ordnen Sie die folgenden Mittel zur Bediirfnisbefriedigung der jeweiligen Katego-
rie in der Maslow’schen Pyramide zu. 1 ist die unterste (erste) Stufe, 5 die oberste.

A) Einkauf im Supermarkt, Winterpullover

B) Gitarre spielen, Zen-Kurs

C) Mitgliedschaft in einem Fussballverein, freiwillige Arbeit

D) Segeljacht, hohe berufliche Stellung
E) Polizei




