
Martin Weiss

URCHUCHI
Schweizer Restaurants mit Geschichten und Gerichten

Deutschschweiz und Graubünden



INHALTSVERZEICHNIS

EINLEITUNG

AUSWAHLKRITERIEN

VERWENDETE BEGRIFFE

GRAUBONDEN

1. Mühle, Fläsch.
...

2. Schlosshotel Adler, Reichenau

3. Da Veraguth Carnetg, Sagogn

4. Stlva Veglia, Schnaus

5. Usteria della Posta, Vrin

6. Zum Platz, Fideris

7. Veltlinerstübli, Monstein-Davos

8. Piz Umbrail, Sta. Maria i. M.

9. Chasa Chalavaina, Müstair

10. Dorta, Zuoz

11. Chesa Pool, Fextal

12. Piz Cam, Vicosoprano

ST. GALLEN

13. Thuri's Blumenau, Lömmenschwil

14. Rössli, Mogeisberg
15. Chapf, Hemberg
16. Mühle, Oberschan

17. Schloss Weinstein, Marbach
. .

18. Löwen, Schellenberg, FL..

19. Schiff, Thal-Buriet

APPENZELL

20. Bären, Gonten, AI
...

21. Sonne, Urnäsch, AR

22. Traube, Gais, AR

23. Brauerei, Stein, AR

24. Äscher-Wildkirchli, Weissbad, AI..
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.12

.13

16

22

28

32

38

42

46

50

54

60

68

72

.92

96

98

102

106

110

122

126

.130

.134

.138

THURGAU UND SCHAFFHAUSEN

25. Schiff. Mammem, TG 150

26. Kundelfingerhof, Schlatt, TG
. ..

154
27. Schwanen, Niederneunforn, TG .158

28. Bad Osterfingen, Osterfingen. SH 162

ZÜRICH

29. Alpenrose,Zürich
... 172

30. Münsterhof, Zürich
. . 178

31. Sonne, Küsnacht 182
32. Blumental, Meilen 186
33. Gasthof Lauf, Hittenberg bei Wald 190
34. Reussbrücke, Ottenbach 194
35. Wiesental, Winkel-Rüti 198
36. Obermühle, Flaach 204
37. Zur Post, Volken 208
38. Gastlicher Adler, Unterstammheim 212

EINLEITUNG



GLARUS

39. Biäsche, Weesen/Mollis 228

40. Richisau, Klöntal 232

41. Gasthaus Bergli, Linthal 236

URI. SCHWY2 UNO UNTERWALOEN

42. Tiibli, Gersau, SZ 246

43. Kaiserstock, Riemenstalden, SZ 250

44. Adler, Ried im Muotathal, SZ 256

45. Gotthard, Gurtnellen, UR 260

46. Rose, Kerns, OW 264

47. Rössli am See, Beckenried. NW 268

ZUG UND LUZERN

48. Blasenberg, Zug .

278

49. Rathauskeller, Zug 282

50. Rössli. Escholzmatt, LU
,

286

51 Adler, Nebikon, LU 292

52. Pinte, Schötz, LU 296

53. Taube, Luzern 300

AARGAU

54. Bären, Birrwil 312

55. Juraweid, Biberstein 316

56. Weinstube zum Sternen, Eltingen 320

57. Aarehof, Wildegg 324

58. Bacchus-Pinte, Baden-Dättwil 328

BASEL UND SOLQTHURN

59. Basilisk, Basel 338

60. Mühle, Allschwil, BL 342

61. Farnsburg, Ormalingen, BL 346

62. Zum alten Stephan, Solothurn 350

63. Bärgwirtschaft, Allerheiligenberg, SO 354

BERN

64. Kemmeriboden-Bad, Schangnau 364

65. Löwen, Heimiswil 368

66. Moospinte, Münchenbuchsee 372

67. Drei Fische, Lüscherz 376

68. Bären, Reichenbach 382

69. Ruedihus, Kandersteg 386

70. Bramisegg, Brienz 390

REZEPTE 398

WEITERFÜHRENDE LINKS 430

BILDNACHWEIS 431

AUTOR 431

DANK 431
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Martin Weiss

URCHUCHI
Südschweizer Restaurants mit Geschichten und Gerichten

Tessin und Misox



INHALTSVERZEICHNIS

EINLEITUNG
9

AUSWAHLKRITERIEN
14

SLOW FOOD
15

EIN STREIFZUG DURCH DIE KULINARISCHE

GESCHICHTE DES TESSINS 16

BEDRETTO UNO LEVENTINA

1 Albergo Stella Alpina, Ronco-Bedretto

2 Hotel-Restaurant Forni, Airolo

3 Dazio Grande, Rodi-Fiesso

4 Locanda Chiä d'Au, Molare

5 Alla Stazione, Lavorgo

6 Bellavista, Anzonico

7 Grotto Pergola, Giornico

VALLE Ol BLENIO (BLENIOTAL)

8 Grotto Dötra, Dötra

9 Grotto AI Spruch, Ludiano

10 Grotto Morign, Pontirone, Malvaglia

MESOLCINA(MISOX)

11 AI Cacciatore, Soazza GR

BELLINZONESE

12 Osteria Sasso Corbaro, Bellinzona

13 Pedemonte, Bellinzona

14 Osteria Mistral, Bellinzona

15 Osteria Malakoft,

Ravecchia-Bellinzona

16 Grotto Paudese, Paudo,

Valle Morobbia

17 La Bolla, Camorino-Conielino

18 Fattoria l'Amorosa. Gudo

19 Osteria Brack, Gudo-Progero

GAMBAROGNO

20 Da Rodolfo, Vira

21 Sass da Grüm, San Nazzaro

LOCARNESE UNO VALLI

22 Froda, Gerra-Verzasca

23 Grotto AI Ritrovo, Brione

24 Grotto Baldoria, Ascona

25 San Martino, Porto Ronco

26 Centovalli, Ponte Broda

27 Grotto La Froda, Foroglio, Bavonatal
28 Antica Osteria Dazio, Fusio,

Vallemaggia
29 Stazione da Adriana e Agnese,

Intragna, Centovalli

30 Osteria Bördel, Bördel, Centovalli
31 AI Pentolino, Verdasio, Centovalli
32 Osteria Grütli, Camedo

LUGANESE UND MALCANTONE
33 Canvetto Luganese, Lugano
34 Oxalis, Ponte Capriasca
35 Grotto del Cavicc, Gentilino
36 Grotto dell'Ortiga, Manno
37 San Michele, Arosio

36

42

46

50

54

60

62

84

88

92

100

118

122

126

130

134

138

142

146

154

158

178

182

184

188

192

196

200

204

210

214

218

234

238

242

246

250

254

258

262

266

270

282

284

288

292

296

304

308

310

328

334

338

38 Ristorante Posta, Carona

39 Vicania. Alpe di Vicania

40 La Sorgente, Vico Morcote

41 Osteria Nostranello. Neggio

42 Grotto Sassalto, Caslano

MENDRISIOTTO

43 Grotto Bundi, Mendrisio

44 Conca Bella, Vacallo

45 Grotto del Mulino, Morbio Inferiore

46 Antica Osteria, Tremona

47 Montalbano, San Pietro di Stabio

48 Grotto Vallera, Genestrerio

49 Grotto Santa Margherita, Stabio

50 Osteria Caffe Luis, Seseglio-Chiasso

VAILE DI MUGGIO

51 Ul Furmighin, Sagno
52 La Montanara, Monte

53 Osteria Manciana, Scudellate

DIE SCHÖNSTEN TESSINER GROTTI

Die Geschichte der Felsenkeller 344

Übersichtskarte 356

MENDRISIOTTO

1 Grotto Grassi, Tremona 358

2 Grotto Fossati, Meride 360

3 Grotto San Antonio, Balerna 361

4 Grotto del Tiro, Caneggio 362

5 Grotto Eremo San Nicoiao 363

LUGANESE

6 Grotto del Pan perdu, Carona 364

7 Grotto Morchino, Lugano-Pazzallo 365

8 Die Grotti auf dem «Goldhügel»
bei Lugano 365

9 Grotto al Mulino, Bidogno 366

10 Grotto dal Galett, Scareglia (Valcolla) 366

LOCARNESE UND VALLI

11 Grotto Madonna della Fontana,
Ascona 368

12 Grotto Ca'Rossa, Gordevio 368

13 Grotto Pozzasc, Peccia 370

14 Grotto da Peo, Monti di Ronco
.

372
15 Grotto Borei, Monti di Brissago 372
16 Grotto Costa, Intragna 374
17 Grotto AI Riposo Romantico, Verdasio 374

MESOLCINA(MISOX)
18 Grotti im Miso* 375
19 Grotto Zendralli 378

RIVIERA

20 Grotto al Pozzon, Osogna 380
21 Grotto Angela, Iragna (Biasca) 382

VALLE Ol BLENIO (BLENIOTAL)

22 Grotto AI Spruch, Ludiano 383

23 Grotto Milani, Ludiano 383

24 Grotto Morign, Pontirone 384

25 Grotto AI Canvett, Semione 385

LEVENTINA

26 Grotto Val d'Ambra, Personico 386

WEITERE TESSINER GROTTI

Grotto Sacchi, Lodrino 388

Grotto Scalmata. Tenero 388

Grotto Flora, Bigogno d'Agra 388

Grotto Collina, Monteggio 388

Grotto al Bosco, Gentilino 388

GROTTO IN ZÜRICH

Restaurant Tessin Grotto 389

REZEPTE 390

REZEPTVERZEICHNIS 422

WEITERFOHRENOE LINKS 424

BOCHERTIPPS 424

BILDNACHWEIS 425

DANK 425

AUTOR 425

BEHANDELTE THEMEN

Das kulinarische Erbe ennet dem Gotthard 28

Der Piora - Star der Tessiner Alpkäse 34

Der berühmte Risotto «Orelli» 40

Trota fario 58

Der kulinarische Mai 68

Frauenpower im Kräutertal 72

Alpkäse Pertusio 74

Gesalzene und geräucherte Ricotta 76

Die Kräuterfrau aus Malvaglia 80

Tausend Jahre Bondola 81

Die Wurster aus dem Miso* 106

Der Markt von Bellinzona 112

Die Gemüse-und Kornkammer 114

Fiori di Zucchini ripieni 116

Die Magie der Polenta 166

Der Tessiner Risotto
.

170

Mazze und die «Stinkwurst» aus den Valli 172

Cicitt 172

Mazze und pralle Verführungskunst 174

Rückkehr der schwarzen Ziegen 176

Der Ratafiä kommt aus Bigorio 228

Tausend Jahre Tessiner Kastanienkultur. .230

Die Merlot-Revoluzzer 275

Das Mekka der Spitzenköche 278

Räuchern mit Barrique-Holz 300

Archäologenarbeit 302

DerZincarlin 320

Formaggini 324

Der Duft des Südens 326
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Martin Weiss

URCHUCHI
Westschweizer Restaurants mit Geschichten und Gerichten

Romandie und Wallis



INHALTSVERZEICHNIS

EINLEITUNG 9

AUSWAHLKRITERIEN M

VERWENDETE BEGRIFFE 15

JURA

1. De la Couronne, La Theurre 32

2. Du Soleil, Le Noirmont 36

3. Büffet de la Gare, La Combe 40

4. Clairbief, Soubey 46

5. Du Raisin, Rocourt 52

6. Du Boeul, Courgenay 56

7. Du Lion d'Or, Cornol 60

8. Au Cheval Blanc, Asuel 64

9. Du Midi, Delämont 68

10. Le Grillon, Les Pres-d'Orvin 72

NEUENBURG

11. Ferme des Brandt, La Chaux-de-Fonds 96

12. Auberge de Mont-Cornu. Mont-Cornu 100

13. Von Bergen. La Sagne-CrSt 104

14. Au Loup blanc, La Bovine 108

15. De l'Aigle, Couvet 112

16. Brasserie Le Cardinal. Neuchätel 116

FREIBURG

17. Auberge des Clefs, Lugnorre 138

18. Des Bains, Murten 142

19. Zum Bauernhof, Ulmiz 146

20. La Cabriolle. Bulle 150

21. De la Couronne, Lessoc 154

22. Le Tsale, Les Paccots 158

GENF

23. Chez Babel, Bardonnex 178

24. Les Curiades. Lully-Bernex 182

25. Caf6 des Negociants. Carouge 186

26. Caf6 de Paris, Genf 190

27. Auberge d'Hermance, Hermance 194

WAADT

28. Hotel de l'Union, Bursins 216

29. Cafe du Port, Rolle 220

30. Caf6 du Cercle, Aubonne 224

31. Cafe au Bon Vin, Onnens 228

32. Auberge de L Onde, Saint-Saphorin 236

33 La Pinte du Paradis, Chäteau d'Aigle 240

34. Auberge de la Poste. Les Diablerets 244

35. Retuge de Taveyanne, Giyon 248

UNTERWALLIS

36. Caf6 Berra, Choex 272

37. Relais des Chasseurs, Chiboz 276

38. Les Alpes, Orsieres 280

39. La Tsäna, Le Chäble bei Verbier 284

40. Auberge Barrage Sanetsch, Sanetsch 290

41. Au Vieux-Mazot, Evotene 294

42. Col d'Herens, Ferpecle 298

43. Bella Tola, Saint-Luc 300

44. Chäteau de Villa, Sierre 304

OBERWALLIS

45. Fafleralp, Lötschental 326

46. Zum See, Zermatt 330

47. Hohnegg, Saas-Fee 334

48. Imseng, Saas-Fee 338

49. Salwald, Mund 342

OBERWALLIS-GOMS

50. Gommerstuba, Niederernen 362

51. Sankt Georg, Emen 366

52. Walliserkanne, Fiesch 370

53. Castle, Blitzingen 374

54. Tenne, Reckingen-Gluringen 378

55. Baschi. Geschinen 382

REZEPTE 390

GLOSSAR 392

REZEPTVERZEICHNIS 426

WEITERFÜHRENDE LINKS 428

BÜCHERTIPPS 428

BILDNACHWEIS 429

DANK 429

AUTOR 429

BEHANDELTE THEMEN

JURA

Interview mit Georges Wenger 21

Damassine 24

Tete de moine 26

Saucisse d'Ajoie 27

Saint-Martin 28

NEUENBURG

Interview mit Thierry Grosjean 85

Non filtre und (Eil-de-Perdrix 88

Jacquerie neuchäteloise 90

Neuenburger Saucissons 91

Asphaltschinken 92

Absinth-die «grüne Fee» 93

FREIBURG

Von der Kappeler Milchsuppe

zum Fondue 126

Gruyere und Vacherin fribourgeois 129

Le BGnichon - das Chilbiessen 130

Le Ranz des vaches (Kuhreihen) 158

GENF

Die «Marmite» 169

Kardy (Cardon) 170

Longeole 172

Entrechte «Cafe de Paris» 173

WAADT

Waadtländer Wein 207

Raymond Paccot und der Chasselas 208

Waadtländer Saucissons 210

L'Etivaz 214

Pinten im Waadtland 256

UNTERWALLIS

Sii 264

Brisolee 265

Gletscherwein 266

Marie-Therese Chappaz 269

Raclette 308

OBERWALLIS

Roggenbrot 320

Autochthone Weine 322

Der höchste Rebberg Europas 325

Safran aus Mund 346

60MS (OBERWALLIS)

Cholera 354

Walliser Trockenfleisch 356

Gommer Alp- und Hobelkäse 358

Ecomuseum Ammern 361
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