
Höhenwege gehören zu den beliebtesten Wanderwegen über¬

haupt. Sie sind in der Regel gut unterhalten und leicht zu bewälti¬

gen, und sie faszinieren mit wechselnden Aus- und Tiefblicken.

Auf 34 Ilöhentouren oder insgesamt 180 Tagesetappen - von

Höhenweg-Klassikern bis zu Geheimtipps, vom einfachen Tages¬

ausflug auf der Rigi über ein siebentägiges Trekking von Brig

nach Zermatt bis zum abenteuerlichen Gratwandern am Rande

des Verzascatals - lassen sich verschiedene Regionen der Schweiz

aus der Flöhe erkunden.

Durch das Schwergewicht auf zwei- oder mehrtägigen Touren

eignet sich das Buch besonders auch für Wochenendausflüge oder

mehrtägige Fernwanderungen. Praktische Informationen und

Übersichtskarten zu jeder Route erleichtern die Planung.


