
Sportwissenschaft und Sportpraxis

Herausgeber: Clemens Czwalina ISSN 0342-457X

Band 169

Karlheinz Langolf & Reinhard Roth (Hrsg.)

Volleyball international in

Forschung und Lehre 2016

41. Internationales Hochschul-Symposium des

Deutschen Volleyball-Verbandes

El FELDHAUS
äJ EDITION CZWALINA



Inhalt

Einleitung

Sören D. Baumgärtner, Jessica Oppawsky & Frank Hansel

Psychologische Talentauswahlkriterien im Nachwuchsleistungsvolleyball

Jörg Ahmann

ActionTypes im Beach-Volleyball

Jörg Ahmann

Spezifisches Wahrnehmungstraining im Beach-Volleyball

Jimmy Czimek, Fabian Tobias, Jörg Ahmann & Mats Gerhard

„Beachvolley meets school" und „Sitzvolley meets school" -

Vorstellung der beiden praxisnahen Konzeptionen

Jimmy Czimek & Katrin Kemper
Aktuelle Tendenzen im Volleyball - Analyse der Spieltechniken im

nationalen Spitzenbereich der Frauen

Felix Bendikowski

Agilitätsdiagnostik im Volleyball - Häufigkeit und Intensität von

Beschleunigungsleistungen im hochklassigen Männervolleyball

Sören D. Baumgärtner, Sabine Krawietz & Frank Hansel

Entwicklung eines App-basierten Instruments zur Erfassung der

wahrgenommenen Trainingsqualität und Wahrnehmungskongruenz
von Athleten und Trainern im Volleyball (iQMvolley)

Marie-Therese Fleddermann & Karen Zentgraf
Einfluss visueller Aufmerksamkeit auf die die sportliche Leistungs¬

fähigkeit im Volleyball

Thomas Bruner

Spielgemäße Vermittlung von Volleyball im Schul- und Breitensport

Jimmy Czimek & Franziska Kalde

Die Effektivität von Auszeiten im Volleyball -

Einfluss von Spielunterbrechungen auf das Spielelement Aufschlag auf

höchstem nationalen Niveau der Männer und Frauen

5

7

14

39

44

55

83

96

105

110

123



Sören D. Baumgärtner & Nina C. Seidenberg
Die Trainer-Athlet-Dyade -

Eine vernachlässigte Beziehung mit Potenzial?! 136

Die Erstautorinnen und -autoren 144


