Die Welt ist komplex. Das Wichtige vom Unwichtigen
unterscheiden zu konnen ist uberlebenswichtig Seit uber
2000 Jahren setzen sich Philosophen, Mathematiker,
Mediziner, Psychologen, Okonomen und Management-
lehrer, Architekten, Maler und Schriftsteller mit dem
Phanomen der Einfachheit auseinander Benedikt Weibel
fasst alle diese Ansatze zusammen: nicht in einer trockenen
Abhandlung, sondern anhand vieler amusanter und lehr-
reicher Geschichten. Damit regt er an, die Komplexitat zu
reduzieren und sich auf das Wesentliche zu fokussieren -
auch im alltaglichen Leben.

«Eigentlich wissen wir es. Bei allem, wos wir tun, sollten wir

uns ouf das Wesentliche konzentrieren. Und doch verzetzeln wir
uns immer wieder. Wer dieses Buch gelesen hat, kriegt dabei
wenigstens ein schlechtes Gewissen und machr es das ndchste
Mal besser.n

Dslf Ogi, alt Bundesrat



