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Melden Sie die Schwangerschaft dem Dienstgeber! 7

Welche Arbeiten sind während der Schwangerschaft verboten? 8

Bei Gefahr für Leben und Gesundheit von Mutter und Kind ist

jegliche Arbeit untersagt! 11

Besorgen Sie sich einen Mutter-Kind-Paß!
,

11

Achtung! — Der Betrieb will kündigen! 12

Kündigung nur mit Zustimmung des Einigungsamtes! 13

Zur Frage der Entlassung 15

Was ist in den letzten Wochen vor Beginn der Schutzfrist noch

zu erledigen? 15

Wie hoch ist das Wochengeld? 16

Hurra, das Baby ist da — und der Vater unterwegs zu den Ämtern! 17

Familienbeihilfe und verminderte Steuerzahlung 19

Dienstfreistellung nach der Entbindung 21

Ein paar Worte zur Pflege des Babys 21

Wenn Sie wieder daheim sind 22

Abfertigung 22

Geburtenbeihilfe 23
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Dauer des Karenzurlaubes 24

Rückkehr in den Betrieb nach Ablauf der Schutzfrist 26

Was muß man über den Bezug von Karenzurlaubsgeld wissen? 27

Wer hat Anspruch auf Karenzurlaubsgeld? 27

Wer hat keinen Anspruch auf Karenzurlaubsgeld? 29

Wo ist Karenzurlaubsgeld zu beantragen, und welche Belege sind

beizubringen? 29

Wie hoch ist das Karenzurlaubsgeld? 30

Sonstige Vorschriften für den Bezug von Karenzurlaubsgeld 31

Anspruch auf Notstandshilfe bzw. Sondernotstandshilfe 32

Karenzurlaubsgeld wegen Geburt des zweiten Kindes 32

Wenn das Karenzurlaubsjahr zu Ende geht 33

Mutterschutz im öffentlichen Dienst 34

Karenzurlaubsgeld für Bundesbedienstete 36

Karenzurlaubsgeld für Vertragsbedienstete des Bundes 37

Anspruch auf Abfertigung 37



Sonstige Bestimmungen für den öffentlichen Dienst 38

Mutterschutz für Heimarbeiterinnen 39

Mutterschutz für Hausgehilfinnen 40

Die entscheidende Zeit im Leben des Kindes sind die ersten drei Jahre 43

Richtiges Spielzeug für das Kind 45

ANHANG:

Schwangerenberatung, Schwangerengymnastik 49

Mutterberatungsstellen 50

Kinderheime, Kinderkrippen 52
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Erziehungsberatungsstellen 53

Wichtige Sozialeinrichtungen 54


