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8 Gastlosen 116

16 Sanetsch 118

21 Rothorn 121

26 Boltigen 123

29 Simmental 135

Trimlenhorn, Holzerhorn, Chemiflue, 139

Mittagflue

33 Stockhorn 146

34 Chrindi 151

36 Wissenflüe 154

39 Diemtigtal 164

Hinderi Spillgerte, Buufal, Niderhorn, 168

Abendberg

46 Klettergärten Wimmis 172

Burgflue, Steinbruch, Simmeflue 174

50 Faulensee 179

53 Eisigen 181

58 Üschene 182

65 Schwarenbach

Wyssi Flue, Schwarzgrätli, Üschenegrat 185

70 Winteregg 187

72 Gällihorn 189

75 Klettergärten Kandersteg 192

Wildi, Oeschiwald 197

78 Doldenhorn 200

83 Oeschinensee 203

86 Ärmighorn 212

88 Gehrenen
^ ^

91 Spiggengrund
^

93 Beatenberg
Gemschiflue, Luegibrüggli, Schmocken,

Brüggetli, Bire, Hühnerhubel £"

224

101 Neuhaus, Dällenboden

103 Lehn

108 Härder 234

112 Wilderswil 236

114 Lobhörner 238

Gimmelwald

Rotbrätt

Mälchstuel

Eiger-Nordwand

Eiger-Südostwand

Hintisberg

Scheideggwetterhorn

Klein Wellhorn

Signal

Engelhörner

Klettergärten Meiringen

Cevi

Tschorren

Staldiflue

Schillingsflue

Lammi

Bächlital

Haslital

Mittagflue, Gelmerflue

Die Wand

Handegg

Räterichsbodensee

Eldorado

Gelmerhörner

Steingletscher

Wendenstöcke

Engstlenalp

Geschichte des Sportkletterns

Eckdaten der Entwicklung des Kletterns bis 1978

Das Sportkletterzeitalter - die Zeit nach 1978

Das Geschehen im Yosemite (USA)

Die Entwicklung des Kletterns in der Schweiz

Die Entwicklung zum Freiklettern in der Schweiz

Literaturverzeichnis

Glossar / Schwierigkeitsskala

Autor / Fotografen Inhalt 5


