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Ein Ratgeber fiir Arbeitslose und solche, die es nicht
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Aus dem Franzosischen von Jiirg Fischer

Limmat Verlag "
Ziirich stk .0t
OO0 A



Inhaltsverzeichnis

Einleitung 7

1.
1.1.
1.2.
1.2.1.
12.2.
1.3.
1.4.
1.5.
15.1.
1.5.2.
1.53.
1.6.

1.7.
1.7.1.
1.7.2.
1.7.3.
1.8.
1.9.
1.10.
2.

2.1.
2.2.
221.

222.
223.
224.
2.3.

2.31.
232,

Ihre Rechte gegeniiber lhrem Arbeitgeber
Allgemeines zum Arbeitsvertrag 10

Die Vertragsauflosung 12

Der befristete Vertrag 12

Der unbefristete Vertrag 12

Die Form der Vertragsauflgsung 13

Die Kiindigungsfrist 17

Anfechtbare Kiindigungen 24

Die Kiindigung «zur Unzeit» 24

Die unbegriindete fristlose Entlassung 29

Die missbrauchliche Kiindigung 32

Die Abgangsentschidigung bei langjéhrigem Arbeits-
verhiltnis 36

Die Schlussabrechnung des Lohnes 39

Der 13. Monatslohn 39

Die nicht-kompensierten Uberstunden 39

Bereits bezogene und noch nicht bezogene Ferien 41
Zahlungsunfahigkeit des Arbeitgebers 44

Die kollektive Kiindigung 47

Zusammenfassung 48

lhre Rechte

gegeniiber der Arbeitslosenversicherung
Allgemeines 50

Die Leistungen der Arbeitslosenversicherung 52
Voraussetzungen fiir den Bezug von Versicherungs-
leistungen 52

Die Hohe des Taggeldes 54

Die Anzahl der Taggelder 55

Vorldufige Geltung der Bestimmungen 56

Die Priventivmassnahmen 73

Die Hilfe bei der Stellensuche 73

Die Unterstiitzung der beruflichen Weiterbildung 73



233.
24

3.1
3.2.
3.3.
34.
3.5.

4.1.
42.
42.1.
422
423,
424,
4.3

Zuschiisse fiir Einarbeitung 74
Anschlussleistungen an die Arbeitslosen-
versicherung 75

Ihre Rechte

gegeniiber den Sozialversicherungen
Die Krankentaggeldversicherung 78
Die Unfallversicherung &4

AHV/1V (1. Sdule) 86

Die berufliche Vorsorge (2. Siule) 87
Kinder- und Haushaltszulagen 92

Wie bewerbe ich mich um eine Stelle?
«Die Standortbestimmung» 94

Die Beschiftigung mit dem Stellenmarkt 95
Wo und wie eine Stelle suchen? 95

Der Lebenslauf 95

Die Bewerbung auf ein Inserat 98

Die spontane Bewerbung 100

Das Bewerbungsgesprich 103

Anmerkungen und Abkiirzungen 105

Anhang

Beratungs- und Auskunfsstellen 111
Merkblatt 119



