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37 Aids ist...

Was ist Aids? Was heisst HIV-positiv?
38 Wie wird das Virus übertragen?
39 Übertragungsrisiko beim Sex

Wie kann ich mich schützen?

40 Schützt Treue vor Aids? - Nein!

HIV-Test - ja oder nein?

41 Andere sexuell übertragbare Krankheiten

42 Was tun, wenn etwas nicht stimmt?
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45 Verhütung ist...

Das Kondom

46 Lust am Kondom

Wann heisst es: «Klar, nur mit Kondom!»?

47 Welche Kondome? Wo kaufen?

48 Kondome - wo aufbewahren?

49 Hormonelle Verhütungsmittel
Die Pille

50 Weitere hormonelle Verhütungsmittel
51 Der weibliche Zyklus

Wie entsteht eine Schwangerschaft?
52 Chemische Verhütungsmittel
53 Weitere Verhütungsmethoden
54 Nicht aufgepasst - was tun?

56 Wo gibts Beratung und Hilfe?

59 Also: Liebe Sex. Verhüte Aids.
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