Himalaya - atemberaubende Gipfel, faszinierende
Menschen, exotische Kulturen. Ein magischer
Anziehungspunkt fiir Millionen von Bergsteigern
und Trekkingtouristen. Ein Muss fir jeden,

der sich fur die vietschichtigen Hintergriinde des
beliebten Fernreiseziels Himalaya interessiert.

Das regionale Umfeld: Hima'al-aya: Heimat des
Schnees - Westliche Region - Zentralteil - Ostliche Region -
Landschaft und Kultur - Wichtigste Taler und Stadte

Natur und Umwelt: Geologie - Klima - Naturliche Gefahren

Gesellschaft: Frihe Zivitisationen - Bevolkerung
des Himalaya - Kultur und Votkstum - Migration und
Urbanisierung - Verkehrswege - Kommunikation -

" Entwicklung - Regierungsform und Menschenrechte

Natirliche Ressourcen und Umweltschutz:
Landwirtschaftliche Nutzflachen - Walder - Mineralische
Rohstoffe - Wasserreserven - Fauna und Flora -
Entwicklungstendenzen

Forschungsreisen und Tourismus: Pilgerfahrten und
die Suche nach heiligen Orten - Frithe Erforschungen -
Die britischen Entdeckungsreisenden - Die Bergsteiger -
Trekker und moderner Tourismus



Der Himalaya ist weltberiihmt fiir seine Berg-
kulissen, seine alten Traditionen und verschiedenen
Volksgruppen, die mit bewundernswerter Zahigkeit
diese harsche und dennoch grofiartige Landschaft
bewohnen. Als Heimat der welthdchsten Berge

und der tiefsten Schluchten ist die Region eine
Schatzkammer biotogischer und kuttureller Vielfalt.
Dieses Werk ist der erste farbige und umfassende
Atlas der Geografie, Wirtschaft, Politik und Kultur
dieser spektakularen Region. Es bietet einen
Uberblick iiber die gegenwirtige Landschaft

und das Leben in den héchsten Bergen der Erde.
Aufbauend auf der 25-jahrigen Erfahrung der
Autoren in Studien und Feldarbeit, beinhaltet

das Buch eine beeindruckende und einzigartige
Kollektion modernster Karten, ausgesuchter
Fotografien und packender Texte und liefert eine
akkurate Betrachtung des Himalaya.

Der Atlas behandelt die gesamte 2700 Kilometer
lange Gebirgsregion vom Indus-Tal im nordlichen
Pakistan und Indien Gber Nepat und Bhutan bis

zu den verborgenen Kénigreichen Nordostindiens.
Ausgestattet mit 143 leicht verstandlichen, eigens
erstellten farbigen Karten und 148 Fotos sowie

mit fundierten Texten und Registern, ist der
«lllustrierte Atlas des Himalaya» ein Schmuckstick
jeder Literatursammlung und ein essenzielles
Nachschlagewerk iiber diese weite und komplexe
Bergregion. Ein Muss fir jeden, der sich fir

die vielschichtigen Hintergriinde des beliebten

Fernreiseziels Himalaya interessiert.
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