
Abstract 
Lärm ist eine der grössten Umweltbelastung unserer Zeit, Ist er Ausdruck 
unserer Lebensbedürfnisse, insbesondere der Mobilität und des modernen 
Freizeitverhaltens? 
Der Autor besehreibt die gesehiehtliehe Entwicklung, die Arten des Lärms 
und seine Auswirkungen auf unsere Gesundheit, Er geht den Ursachen der 
Lärmimmissionen auf den Grund und zeigt auf, wie auf nationaler und eu-
ropäischer Ebene der Umweltbelastung Lärm begegnet werden kann. 
Für die Darstellung des Problems Lärm und dessen Auswirkungen auf die 
Umwelt werden neben wissenschaftlichen Abhandlungen auch zahlreiche Pres-
semitteilungen verwendet, die den Leserinnen und Lesern das Thema Lärm 
aus der Alltagssicht veranschaulichen. 
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